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Estudo clinico com suporte Qualcomm® Wireless Reach Inteligente Movel
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Os projetos Wireless Reach tém como objetivo
Incentivar o uso de tecnologias moveis para o bem
social, alem do desenvolvimento humano e econdmico
em regioes carentes.
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Critéerio de selecao de programas
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Visao geral

O SIM prové uma plataforma de mobilidade desenvolvida sobre
um protocolo clinico que tem como objetivo estimular o auto
monitoramento e a adesao do paciente ao tratamento de
doencas cronicas.

Inicialmente, o estudo clinico visa demonstrar como uma nova
plataforma inovadora de saude movel pode ser eficaz para
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Aplicativo movel

Com uma interface simples e funcional, o aplicativo oferece a

possibilidade do paciente registrar informacoes de acordo com o

protocolo definido pelo médico.
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Sistema web

Permite que o profissional de saude personalize por paciente as informacoes
a serem coletadas, envie mensagens, publigue material educacional e
acompanhe o progresso do paciente.
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Investimento total do Projeto SIM (US$)

INVESTIMENTO TOTAL: $

609,887
Pessoal e recursos Investimento dividido em trés fases
principais
« Software: $ 187,831
 Kit de saude: $ 60,836 | — Estudo de viabilidade
« Pesquisadores: $ 25,000 |l - Implementacéo do estudo
* Plano de dados: $ 6,000 « |ll- Execucdo do projeto e andlise dos

 Qutros custos: $ 330,220 resultados



Custos para replicar o Projeto SIM (US$)

* Licenca da plataforma de software oferecida sem
custo.

Custo de implantacao (cobranca tnica)
« Kit de saude (por kit): US$ 170*
« Implantacao: US$ 40,000

Custos operacional (cobranca mensal para até 1.000 usuérios)**
« Hosting, suporte e manutencao: US$ 5,000

*Kit inclui monitor de presséo arterial, balanca digital e mochila em lona;

** valores podem variar de acordo com o volume de usuarios da solucao.



Alternativa para contratacao de plano de dados

Exemplo clinica

L =TM Broker de dados

2

1 contrato entre Contrato entre broker 3 Pacie_ntes podem usar
operadoras e broker de dados e clinica 0 aplicativo SIM sem
de dados consumir seu pacote

de dados, que sera
pago pela clinica
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Dlabetes ainda € uma moléstia negligenciada

Drogas de alama geracio e no-
VoS tratamentos ndo conseguem
vencer a diabete —a doenga croni-
caemqueocorpo nio produz ain-
sulina. Sem o horménio, que con-
trola o aglicar no sangue, aumen-
tam os riscos de infarto, derrame,
cegueirae mé morte Aestimativaé
de que adoenga atinga mais de 400
milhdes de adultos ¢ criangas no
mundo, Quase 200 milhdes de
doentes sequer foram diagnostica-
dos. Cinco milhdes morreram em
2015, Noano passado, o gastocom
tratamento pode ter chegado a
USS 1 bithdo. No Brasil, foram USS
21,8 milhées. O paisé o terceiroem
diabetes infantil (30900 criangas
de0a 14anos) ¢ oquarto em adul-
tos (143 milhdes). O ndmero de
brasileiros com a doenga aumen-
tou 6! 8% em dezanos.

“Diabetes € uma doenga negli-
genciada porque nao dia Ibope”,
diz Jodo Eduardo Salkes, presidente

do XXI Congresso Brasileiro de
Diabetes, realizado em novembro,
em Sao Paulo, "0 aumento da pre-
valéncia do diabetes esti ligado ao
estilo de vida, a obesidade, a0 en-
velhecimento, ao acesso & medici-
na ¢ & qualificacao do profissional
de sadide. SO val aumentar”, afirma
Fadlo Fraige, presidente da Asso-
clacko Nacional de Atengio ao
Diabetes (Anad ), que acaba de vol-
tar do Terceiro Forum de Politicas
Globais de Diabetes, em Roma, pa-
trocinaclo pelo conglomerado far-
mactutico AstraZeneca, com vista
amelhoriade politicas pablicas de
prevencio, diagnéstico precoce,
controle e acesso ao tratamento.
Esses sio os objetivos em escala
maodesta da plataforma Satide In-
teligente Movel contra a diabetes
mellitus tipo 2 — em que o orga-
nismo ainda produz insuling, mas
aobesidade impede que o hormé-
nio atue sobre o agGear no sangue
— 90% dos casos sao do tipo 2.0
projeto foi desenvolvido em parce-

ria pela QEAIGSIMIL, MM Teenolo-
gia, Tim ¢ Prefeitura do Rio. Vai
acompanhar por um ano 400 mo-
radores do Complexo do Alemdo,
bairro pobre da capital fluminense
com a ajuda de 47 médicos, enfer-
meiros ¢ agentes comunitinos.
Duzentos serdo  acompanhados
pelo pratocolo tradicional, Outros
200 receberam um kit que inclu
maochila, balanca, pedometro, mo-
nitor de frequéncia cardiaca ¢ um
smartphone ou tablet com conec-
tividade de dados ¢ um aplicativo
mével instalado. Todos foram trei-
nados a preencher o protocolo do
aplicativo que encaminha os da-
dos para um estudo clinico. “A tec
nologia pode ajudar na prevengio
das doengas ¢ na educacao para o
tratamento”, diz Gustavo Perez, di-
retor-executivo da MTM.

Novos medicamentos, disposi-
tivos ¢ até formas de lidar com a
doenga mudaram a vida dos dia-
béticos, O Fresstyle Libre, um sen-
sor conectado @ pele da parte pos-

lctlordohmmpormdodeumca
teter de 5 milimetros de compri-
mento, mede a vanagio de glicose
24 horas por 14 dias seguidos ¢
dispensaas picadas de aguthas nos
dedos. A startup Pocket Health
Lab, de Sao Paulo, desenvolveu um
aparelho compacto conectado a
um cehular para regstrar os dados
de medicio da diabetes ¢ enviar a
um aplicativo que retine e organi-
zaasinformagdes,

Os laboraténios Eli Lilly e Boch-
ringer Ingelheim acabam de lan-
car a primerra inswling biossimilar
(copia de um medicamento biolo-
gico) no mercado brastleiro, Tem
preco 70% menor que o produto
de referéncia. Uma nova formula-
¢io, que methora a secregio da in-
sulina ¢ o controle da doenga, co-
megot a ser testado este ano em
140 pacientes brasileiros pelo Bra-
sil Centro de Pesquisas Clinicas
(CCBR). A droga bloqueia uma en-
zima no aparclho digestivo, au-
mentandoa secrecdodeinsuling, ¢

inibe o hormonio glucagon, que
eleva o agtaar no sangue. “O remé-
dio poderi ajudar os doentes a ter
umi vida melhor”, afirma o endo-
conologista Luis Augusto Russo,
diretor doCCBR.

O desafio mator € ademocrati-
2a¢do do atendimento ao diabé-
tico. O que € fetto na rede piiblica
nao € o mesmo que recebe quem
pode pagar. Os medicamentos
disponiveis no SUS aumentam a
chance de hipoglicemia ¢ au-
mento de peso. Os remédios mais
modernos dispensam o uso da
insulina, A diferenca de prego é
de quatro a dez veres. *Mais de
70% dos diabéticos estio com
tratamento mal feito”, diz Fadlo
Fraige, da Anad. “As complica-
¢oes do diabetes € que oneram o
sistema de satide, mas os medica-
mentos mais modernos s6 estio
disponiveis para uma pequena
parte da populagao”, afirma Joio
Eduardo Salles, do Congresso
Brasileiro de Diabetes. (PV)
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Pesquisa no Rio de Janeiro
medira Impacto da
tecnologia movel no controle
a diabetes
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http://www.mobiletime.com.br/10/11/2017/pesquisa-no-rio-de-janeiro-medira-impacto-da-tecnologia-movel-no-controle-a-diabetes/481242/news.aspx

What Is next

Concluir o estudo clinico do Projeto SIM.

Trabalhar com a prefeitura da cidade do Rio de Janeiro
para disponibilizar o software SIM para outras clinicas da
rede publica de saude.

Construir um modelo de negocio a ser replicado em outras
clinicas, com foco principal no controle de doencas
cronicas.

Dlsponlblllzar 0 software SIM para a comunldade em geral,
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